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EDITAL DE EXTENSAO 04/2026

PROJETO DE EXTENSAO

O Centro Universitario Santo Agostinho — UNIFSA, no uso de suas atribui¢Bes legais, torna

publico que se encontram abertas as inscricdes para a selecdo de estudantes extensionistas para o
projeto de extensdo NUTRICAO DE PEITO ABERTO.

1. Dos Objetivos

v

v
v
v

Prestar atendimento nutricional individualizado, assumindo responsabilidades inerentes a
profissdo do nutricionista na prética clinica, através do estabelecimento de conduta nutricional
a ser aplicada a especificidade clinica de cada atendimento.

Oportunizar o contato com o cenério de préatica do profissional Nutricionista.

Realizar acdes de educacdo alimentar e nutricional com pacientes com cancer.

Consolidar conhecimentos relativos as areas tematicas, apreendendo a dindmica das questdes
pertinentes as diferentes areas, de modo articulado e inter-relacionado as experiéncias,
promovendo e intensificando a articulacdo do Centro Universitario Santo Agostinho com a
sociedade;

Capacitar as participantes a fazerem melhores escolhas alimentares baseadas em evidéncias,
assim como preparar refei¢cdes que valorizem esses alimentos.

2. Das InscricGes
Periodo: 2 de setembro a 11 de stembro de 2026
Local: acesse o link: https://forms.gle/TKJpKL11gF6myCN77

Documentos: Histérico Académico: Alunos matriculados em 2026.2 que estejam cursando do
Segundo ao oitavo periodo. Discentes do curso de Psicologia a partir do 4° periodo. Indice
Rendimento Académico: igual ou superior a 7,0.

Custo da inscri¢do: 1 pacote de leite (entregar no NUAPE ap0s a inscri¢éo realizada).

3. Do Curso

Curso de Nutrigdo, Curso de Enfermagem, Curso de Medicina, Curso de Ed. Fisica, Curso de
Psicologia.

4. Das vagas

Vagas: 21 vagas, assim distribuidas:
- 5 alunos curso Nutri¢do

- 4 alunos curso de Enfermagem

- 4 alunos de Medicina

- 4 alunos de Educacdo Fisica

- 4 alunos de Psicologia


https://forms.gle/TKJpKL11gF6myCN77

5. Do Publico Alvo

Mulheres na menopausa e também as que tenham e/ou ja tiveram diagnéstico de cancer de mama
que ja estejam ou tenham realizado tratamento e tenham disponibilidade no horario da realizacao
das etapas do projeto. As mulheres também deverdo ter possibilidade de deslocamento para os
locais de realizagéo das atividades envolvidas no projeto.

6. Da Selecdo / Avaliacao
9 Aselecdo dos candidatos serd realizada pela professora coordenadora do projeto;

B A Selegdo ocorrera mediante a avaliacdo dos seguintes instrumentos:
e Historico Académico (Serdo aceitos apenas os histéricos de alunos matriculados em
2026.2, que estejam cursando do segundo ao oitavo periodo, e com indice de Rendimento

Académico - IRA igual ou acima de 7,0);

e Entrevista com os candidatos pré-selecionados dia: 15 de setembro de 2026 em

horariosposteriormente disponibilizados. A mesma tera pontuacédo de 0 a 10.

e Para 0 RESULTADO sera realizada uma média entre as notas do IRA e a nota da

entrevista (o critério de desempate sera a nota do IRA).

e O/A estudante que tiver a maior média aritmética das disciplinas citadas sera
aluno(a)-bolsista, e recebera 4 parcelas de R$ 170,00 (Centro e Setenta Reais),
obedecendo ao Paragrafo Unico do Art.8° da Resolucdo UNIFSA 090/2022.

7. Da Publicagéo do Resultado
O resultado final sera publicado nos murais do UNIFSA e no site até o dia 17 de setembro de

2026.

8. Dos deveres dos alunos extensionistas do projeto

v/ Estar apto a iniciar as atividades relativas ao projeto tdo logo ele inicie;

v’ Dedicar-se, no periodo da vigéncia do projeto as atividades propostas pelos
coordenadores sem prejuizos das suas atividades discentes regulares;

v' Cumprir com o cronograma e atividades estabelecidos pelos professores responsaveis
pelo projeto, sob pena de desligamento caso néo ocorra;

v' Comunicar com pelo menos 48h de antecedéncia a justificativa escrita e documentos
comprobatdrios, quando for o caso.



v" Manter a confidencialidade e sigilo de informacdes obtidas no contato direto com
pessoas que foram alvo das acdes do projeto.

v' Participar do planejamento, execucéo e avaliagdo das atividades, com atencdo aos prazos
estipulados pelos coordenadores do projeto;

v’ Produzir relatérios, materiais educativos, preparacdes culinarias e outras producoes
escritas solicitadas pelos coordenadores do projeto nos prazos definidos.

v’ Contribuir com a execucdo das oficinas produzindo receitas saudaveis, com materias
educativos e ingredientes especificos, sendo responsabilidade do aluno extensionista.

9. Da Realizacéo
O projeto teré duracdo de 4 meses: de setembro a novembro de 2026.

10. Da Certificagéo
O estudante que obtiver frequéncia igual ou superior 80% recebera certificado de Projeto de
extensdo, com carga horaria de 40 horas.

11. Das disposicOes gerais e transitorias.
O extensionista que ndo comparecer na primeira semana do projeto sera automaticamente

substituido pelo aluno classificado seguindo-se a ordem de classificacao;
Os casos omissos serdo resolvidos pela Pro-Reitora de Ensino do Centro Universitario Santo

Agostinho.

Teresina (PI), 24 de agosto de 2026.
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Antonieta Lira e Silva
Pré-reitora de Ensino



