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Trabalhos selecionados: I EXPOSIÇÃO DE PRODUTOS DO CURSO DE NUTRIÇÃO 

Data da exposição: 22 de maio de 2025 

Horário: 13h às 18h  

Local: Hall Prédio Anexo II 

 

1. E-book- Manual prático de elaboração de relatórios. 

Autores: Giselle Vogado Correia e Keila Cristiane Batista Bezerra 

2. Manual educativo artesanal: simulador de estômago de um recém-nascido.  

Autores: Giselle Vogado Correia, Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria Eduarda 

Vieira Lima Castelo Branco, Vitória dos Santos Rocha, Ruthe Soares Pessoa dos 

Santos 

3. Folder educativo em braile: Dez Passos para uma alimentação saudável 

segundo o Guia Alimentar da População Brasileira.  

Autores: Camile Maria da Silva Oliveira, Maria Eduarda Vieira Lima Castelo, 

Vânia Maria Assunção Lemos, Keila Cristiane Batista Bezerra e Liejy Agnes dos 

Santos Raposo Landim  

4. Jogo: Corrida Sustentável sobre práticas sustentáveis dentro da UAN e 

conscientização sobre desperdício de alimentos.  

Autores: Giselle Vogado Correia, Maria Vitória Rodrigues Soares, Vitória dos 

Santos Rocha e Keila Cristiane Batista Bezerra 

5. Amostra de chá para tratamento do lipedema. 

Autores: Juliana de Moraes Alencar, Liceara da Silva Andrade e Liejy Agnes dos 

Santos Raposo Landim  

6. E-book: Lipídios e práticas dietéticas em atletas. 

Autores: Jéssica Vitória Rodrigues Barbosa, Kailane Reis da Silva Lima, Vitória 

dos Santos Rocha, Vanessa Bento Lima, Alycia Maria Bezerra Lima Vieira e Luíza 

Marly Freitas de Carvalho 



 

 

7. Panfleto educativo: Quantidade de sal ideal para a saúde.  

Autores: Liceara da Silva Andrade , Alycia Maria Bezerra Lima Vieira, Jéssica 

Vitória Rodrigues Barbosa e Ruthe Soares Pessoa dos Santos 

8. E-book: O perfil dos lipídeos na prática do exercício físico. 

Autores: Liceara da Silva Andrade, Juliana de Moraes Alencar e Luiza Marly 

Freitas de Carvalho 

9. Prato saudável: material educativo em mdf 

Autores: Maria Eduarda Vieira Lima Castelo Branco, Giselle Vogado Correia, 

Maria Vitória Rodrigues Soares, Vitória dos Santos Rocha e Ruthe Soares dos 

Santos Pessoa 

10. Panfleto educativo: A importância das cores dos alimentos.  

Autores: Marília Dias Ângelo Ferreira, Liceara da Silva Andrade , Alycia Maria 

Bezerra Lima Vieira, Jéssica Vitória Rodrigues Barbosa e Ruthe Soares Pessoa 

dos Santos 

11. E-book: Nutrição e lipídios na musculação - um guia completo para o melhor 

desempenho. 

Autores: Marília Dias Ângelo Ferreira, Maria Eduarda de Sousa, Maria Vitória 

Rodrigues, Maria Eliara Soares e Luíza Marly Freitas de Carvalho 

12. E-book: Consumo de lipídios na nutrição esportiva. 

Autores: Júlio César Lima de Melo e Luíza Marly Freitas de Carvalho 

13. Biscoito tipo cookie feito à base da semente da abóbora e castanha de caju 

“Bobora Cookie”. 

Autores: Isadora Maria Morais Pires, Camila Oliveira dos Santos, Gabriel 

Henrique da Silva, Karlla Victória Barbosa de Carvalho, Maria Rita Andrade da 

Silva, Stephany Luiza de Sousa Passos e Keila Cristiane Batista Bezerra 

14. E-book: Cozinha de peito aberto – nutrição inteligente para prevenir e acolher  

Autores: Christiane Sampaio de Carvalho, Camile Maria da Silva Oliveira, Isabelli 

Giovanna Vieira Rodrigues, Livia Rebeca Alves Sousa, Maria Clara Nascimento 

Cerqueira, Emanuelly Vitória Moreira Luz Queiroz, Paloma Marques Pereira, 

Flávia Cristina de Alencar Lima, Wiris Pereira do Nascimento, Divina Sara de 

Oliveira Nascimento, Maria Eduarda Saraiva Ramos, Jamile Soares de Oliveira e 

Daniele Rodrigues Carvalho Caldas 

 

 



 

 

15. Cartilha: Anemia – um cenário na população brasileira. 

Autores: Thayane Kelle Oliveira Borges, Flávia Cristina de Alencar Lima, Maria 

Clara Nascimento Cerqueira, Lourdes Luana Desiderio dos Santos, Juliana 

Santana Moura, Paloma Marques Pereira e Ana Caroline de Castro Ferreira 

Fernandes Macêdo 

16. Manual: coleta seletiva de lixo. 

Autores: Maria da Conceição Lira Araújo, Ana Clara Pereira de Sousa, Gabriel 

Magalhães de Lima e Keila Cristiane Batista Bezerra   

17. Receita funcional: Crepioca de couve flor com banana. 

Autores: Maria da Conceição Lira Araújo, Ana Clara Pereira de Sousa, Gabriel 

Magalhães de Lima e Keila Cristiane Batista Bezerra   

18. Mama didática em crochê 

Autores: Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria Eduarda Vieira Lima Castelo 

Branco, Giselle Vogado Correia, Vitória dos Santos Rocha e Ruthe Soares dos 

Santos Pessoa 

19. Jogo de cartas interativo - em papel crochê 

Autores: Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria Eduarda Vieira Lima Castelo 

Branco, Giselle Vogado Correia, Vitória dos Santos Rocha e Ruthe Soares dos 

Santos Pessoa 

20. Pirâmide alimentar para pacientes renais em madeira. 

Autores: Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria Eduarda de Sousa Carvalho, 

Maria Eliara Carlos Soares da Silva e Cláudia Nunes da Silva  

21. Preparação funcional: Cookie de Castanha.  

Autores: Danyelle Pereira e Silva, Divina Sara de Oliveira Nascimento, Emily Luz 

Ferreira, Jamile Soares de Oliveira, Livia Rebeca Alves Sousa, Keila Cristiane 

Batista Bezerra e Liejy Agnes dos Santos Raposo Landim  

22. E-book: Nutrição e práticas em gastronomia em papel crochê 

Autores: Maria Vitória Rodrigues Soares e Keila Cristiane Batista Bezerra 

23. Material didático - escala de urina. 

Autores: Vitória dos Santos Rocha, Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria 

Eduarda Vieira Lima Castelo Branco, Giselle Vogado Correia e Ruthe Soares dos 

Santos Pessoa 

 



 

 

24. Material didático – escala de Bristol. 

Autores: Vitória dos Santos Rocha, Maria Vitória Rodrigues Soares, Maria 

Eduarda Vieira Lima Castelo Branco, Giselle Vogado Correia e Ruthe Soares dos 

Santos Pessoa 

25. Guia prático sobre refluxo gastroesofágico: orientações gerais e nutricionais. 

Autores: Maria Clara Nascimento Cerqueira, Igor Dias Bastos de Santana, 

Paloma Marques Pereira, Lourdes Luana Desidério dos Santos e Daniela Fortes 

Neves Ibiapina  

26. E-book: ação dos lipídeos na musculação.  

Autores: Maria Eliara Carlos Soares da Silva, Maria Eduarda de Sousa Carvalho, 

Maria Vitória Rodrigues Soares, Marília Dias Ângelo Ferreira e Luíza Marly 

Freitas de Carvalho  

27. Cookie funcional de caucau glúten-free. 

Autores: Maria Eliara Carlos Soares da Silva, Maria Eduarda de Sousa Carvalho, 

Maria Vitória Rodrigues Soares, Marília Dias Ângelo Ferreira, Keila Cristiane 

Batista Bezerra, Daniele Rodrigues Carvalho Caldas, Luíza Marly Freitas de 

Carvalho, Daniela Fortes Neves Ibiapina, Francisco Adalberto do Nascimento 

Paz, Luciane Marta Neiva de oliveira e Liejy Agnes dos Santos Raposo Landim 

28. E-book informativo: atenção especial ao consumo de lipídios em atletas. 

Autores: Naila Maria Bandeira Cronemberger, Maria Luíza Alves do Vale, Maria 

Eduarda Saraiva Ramos, Ysabele Gomes Ribeiro Mendes e Luíza Marly Freitas 

de Carvalho 

29. E-book: orientações dietéticas para atletas de triatlo. 

Autores: Cássia Larissa Machado Gomes Oliveira, Ivanna Patrícia Ferreira Lima 

Leal, Paula Letícia Garrido, Ágata Beatriz Magalhães Carvalho e Luíza Marly 

Freitas de Carvalho 

30. E-book: desempenho e saúde – a importância dos lipídios na dieta de atleta.  

Autores: Antônia Fernandes dos Santos Costa Sousa, Kamilly Vitória Batista 

Pereira, Maria Clara de Sousa Santos, Vitória de Souza Silva, Vitória Souza 

Santos Monteiro e Luíza Marly Freitas de Carvalho 

31. E-book: lipídios e exercícios físicos. 

Autores: Giselle Vogado Correia, Maria Eduarda Vieira Lima Castelo Branco, 

Isabelli Giovanna Vieira Rodrigues, Rhillary Fontenele Araújo e Luíza Marly 

Freitas de Carvalho 

 



 

 

 

32. Folder: práticas dietéticas e lipídios – combinação essencial para a 

performance.  

Autores: Bárbara Souza Castro, Gabriela Rosa de Sousa, Ester Roberta Chaves 

Barradas, Julie Anne de Mesquita e Luíza Marly Freitas de Carvalho 

33. Panfleto educativo:  A  importância do aleitamento materno.  

Autores: Liceara da Silva Andrade , Alycia Maria Bezerra Lima Vieira, Jéssica 

Vitória Rodrigues Barbosa e Ruthe Soares Pessoa dos Santos 

34. Panfleto educativo: A importância da mastigação na primeira infância.  

Autores: Marília Dias Ângelo Ferreira, Liceara da Silva Andrade , Alycia Maria 

Bezerra Lima Vieira, Jéssica Vitória Rodrigues Barbosa e Ruthe Soares Pessoa 

dos Santos 

 

Teresina, 19 de maio de 2025. 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  


