
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ESTÉTICA E COSMETOLOGIA 



 

 

1º PERÍODO 

Introdução a Estética e Cosmetologia – 36h/a 
Metodologia Científica – 36h/a 
Anatomia Humana – 72h/a 
Bioquímica – 54h/a 
Bioética, Biossegurança e Esterilização – 54h/a 
Citologia e Histologia – 54h/a 

 

2° PERÍODO 

Fisiologia Geral – 72h/a 
Recursos e técnicas manuais aplicados em Estética – 72h/a 
Avaliação Estética – 72h/a 
Nutrição e Saúde em Estética – 36h/a 
Patologias Dermatológicas E Capilares – 54h/a 
Recursos e Técnicas Eletrotermoterápicas Em Estética – 72h/a 
Atividade Curricular de Extensão: Meio Ambiente e Saúde I – 54h/a 

 

3° PERÍODO 

Farmacologia Básica – 54h/a 
Estética Facial – 72h/a 
Estética Corporal – 72h/a 
Cosmetologia Estética –72h/a 
Estética e Terapia Capilar – 72h/a 
Atividade Curricular de Extensão: Meio Ambiente e Saúde II – 54h/a 

 

4° PERÍODO 

Práticas integrativas I – 198h/a 
Visagismo Integrado – 72h/a 
Práticas Estéticas no Pré e Pós-Operatório de Cirurgias Plásticas – 54h/a 
Psicologia Aplicada à Saúde – 36h/a 
Trabalho de Curso I – 36h/a 
Atividade Curricular de Extensão: Tecnologia e Inovação na Estética – 54h/a 

  



 

 

5° PERÍODO 

Terapias Integrativas e Complementares – 54h/a 
Primeiros Socorros em Procedimentos Estéticos – 54h/a 
Empreendedorismo – 54h/a 
Optativa – 36h/a 
Práticas integrativas II – 198h/a 
Trabalho de Curso II – 36h/a 
Atividade Curricular de Extensão: Tecnologia e Produção na Estética – 54h/a 

 


