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RESUMO 
O Grupo Temático (GT) Alimentação, Nutrição e Diagnósticos e Intervenção em Nutrição e 
Saúde têm como preocupação e objeto de trabalho contextos relacionados direito à 
alimentação, “in”segurança alimentar frente a esse direito e aspectos gerais que o norteiam, 
hábitos alimentares incorretos apresentados pela sociedade, os comportamentos 
inadequados frente a alimentação, que repercutem na qualidade de vida/segurança alimentar 
de forma individual e da população, com comprometimentos na saúde da população, e 
apresentam interesse de aproximar os pesquisadores dessa ampla linha de pesquisa, 
possibilitando a partilha e parcerias quanto aos conhecimentos atuais na área e possibilitar 
momentos de discussão e ampliação de conhecimentos científicos aos discentes, como 
também estimular a busca pela pesquisa. Assim, o referido GT tem como propostas: contribuir 
com a socialização do conhecimento entre pesquisadores e discentes iniciantes na pesquisa 
científica; possibilitar momentos de discussão; sensibilizar os discentes quanto à importância 
de ser pesquisador e contribuir para melhoria da sociedade; promover divulgação da pesquisa 
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científica na área e discussão sobre temas, como: agenda regulatória em alimentação e 
nutrição; problemas nutricionais e outros agravos de saúde associados, bem como os 
determinantes do processo saúde-doença e suas interfaces como os processos biológicos, 
socioeconômicos, culturais e ambientais, políticos; Investigação os determinantes de saúde e 
o impacto de intervenções em diferentes contextos; desenvolvimento/adaptação/avaliação 
de técnicas, instrumentos e métodos voltados para o diagnóstico do estado nutricional, 
consumo alimentar de indivíduos e populações e a formulação e a avaliação da eficácia e 
efetividade de intervenções e programas nutricionais; alimentação, acessibilidade e nutrição 
e saúde mental; alimentação, saúde e cultura; alimentação e nutrição de grupos populacionais 
em situação de vulnerabilidade; alimentação e nutrição em suas interfaces; alimentação e 
relações de gênero; alimentação, transdisciplinaridade, contemporaneidade e 
sustentabilidade; ambiente alimentar; aspectos psicossociais da alimentação; avaliação de 
intervenções nutricionais; cuidado em alimentação e nutrição na Rede de Atenção à Saúde; 
direito humano à alimentação adequada e saudável; educação alimentar e nutricional; 
epidemiologia nutricional; promoção da alimentação saudável; estabelecer os fatores e 
mecanismos subjacentes à causalidade destes distúrbios; determinar o impacto destes 
distúrbios sobre os indivíduos e a sociedade; soberania e segurança alimentar e nutricional; 
sistemas alimentares; vigilância alimentar e nutricional; possibilitar discussão considerando os 
princípios da segurança alimentar respeitando as diversidades culturais regionais, sociais e 
ambientais no exercício da profissão; identificar estratégias de segurança alimentar 
disponíveis e implantar ações de vigilância alimentar e nutricional na comunidade, 
compreendendo a realidade hoje vivida dentro dos objetivos acima propostos. As 
apresentações ocorrerão em 08 de novembro de 2025, REMOTAMENTE, pela plataforma do 
evento, em dois turnos: 08h às 12h e 14h às 18h. O GT será ofertado se houver no mínimo 5 
trabalhos aprovados e no máximo 14 selecionados. O tempo de apresentação será de 20 
minutos, com 10 minutos adicionais para ajustes, caso seja necessário. A seleção dos trabalhos 
será organizada e avaliada pela comissão organizadora do GT Alimentação, Nutrição e 
Diagnósticos e Intervenção em Nutrição e Saúde e o melhor trabalho será indicado, 
considerando relevância, mérito e originalidade. O funcionamento do GT será remoto. 
 
PALAVRAS-CHAVE 
Alimentação. Segurança. Intervenção. Diagnóstico. 
 
 
 
 

FOOD, NUTRITION AND DIAGNOSIS AND INTERVENTION IN NUTRITION AND HEALTH 
 
ABSTRACT 
The Thematic Group (GT) Food, Nutrition and Diagnostics and Intervention in Nutrition and 
Health have as concern and object of work contexts related to right to food, "in" food security 
against this right and general aspects that guide it, incorrect eating habits presented by 
society, inappropriate behaviors in the face of food, which impact on quality of life/ food 
security of individuals and population, with compromises in the health of the population, and 
are interesting to bring researchers closer to this broad line of research, allowing the sharing 
and partnerships as for current knowledge in the area and enable moments of discussion and 
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expansion of scientific knowledge to students, as well as stimulating the search for research. 
Thus, the GT has as proposals: contribute to the socialization of knowledge between 
researchers and students beginners in scientific research; enable moments of discussion; to 
raise awareness among students about the importance of being a researcher and contributing 
to the improvement of society; promote the dissemination of scientific research in the area and 
discussion on topics such as: regulatory agenda in food and nutrition; nutritional problems and 
other associated health problems, as well as the determinants of the health-disease process 
and their interfaces such as biological, socioeconomic, cultural and environmental processes, 
policies; Research the determinants of health and the impact of interventions in different 
contexts; development/ adaptation/ evaluation of techniques, instruments and methods 
aimed at diagnosing the nutritional state, food consumption of individuals and populations 
and the formulation and evaluation of the effectiveness and efficacy of nutritional 
interventions and programmes; nutrition, accessibility and nutrition and mental health; food, 
health and culture; feeding and nutrition of vulnerable population groups; food and nutrition 
in their interfaces; food and gender relations; food, transdisciplinarity, contemporaneity and 
sustainability; food environment; psychosocial aspects of food; evaluation of nutritional 
interventions; care in Health Care Network; human right to adequate and healthy food; food 
and nutrition education; nutritional epidemiology; promotion of healthy food; establish the 
factors and mechanisms underlying the causality of these disorders; to determine the impact 
of these disorders on individuals and society; food and nutrition sovereignty and security; food 
systems; food and nutrition surveillance; enable discussion considering the principles of food 
safety respecting the regional, social and environmental cultural diversities in the exercise of 
the profession; identify available food security strategies and implement actions of food and 
nutritional surveillance in the community, understanding the reality today lived within the 
above proposed objectives. The presentations will take place on November 8, 2025, 
REMOTELY, by the event platform, in two shifts: 08h to 12h and 14h to 18h. The WG will be 
offered if there are at least 5 approved works and a maximum of 14 selected. The presentation 
time will be 20 minutes, with an additional 10 minutes for adjustments if necessary. The 
selection of papers will be organized and evaluated by the organizing committee of the WG 
Food, Nutrition and Diagnostics and Intervention in Nutrition and Health the best work will 
be indicated, considering relevance, merit and originality. The operation of the GT will be 
remote. 
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ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y DIAGNÓSTICOS E INTERVENCIÓN EN NUTRICIÓN Y 
SALUD 

 
RESUMEN 
El Grupo Temático (GT) Alimentación, Nutrición y Diagnósticos e Intervención en Nutrición y 
Salud tiene como preocupación y objeto de trabajo contextos relacionados con el derecho a la 
alimentación, "in"seguridad alimentaria frente a este derecho y aspectos generales que lo 
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guían, hábitos alimenticios incorrectos presentados por la sociedad, los comportamientos 
inadecuados frente a la alimentación, que repercuten en la calidad de vida/seguridad 
alimentaria de forma individual y de la población, con y presentan interés de acercar a los 
investigadores esta amplia línea de investigación, posibilitando el intercambio y las 
asociaciones en cuanto a los conocimientos actuales en el área y posibilitando momentos de 
discusión y ampliación de conocimientos científicos a los alumnos, como también estimular la 
búsqueda por la investigación. Así, el mencionado GT tiene como propuestas: contribuir a la 
socialización del conocimiento entre investigadores y estudiantes principiantes en la 
investigación científica; posibilitar momentos de discusión; Sensibilizar a los alumnos sobre la 
importancia de ser investigadores y contribuir a mejorar la sociedad; promover la divulgación 
de la investigación científica en el área y discusión sobre temas como: agenda regulatoria en 
alimentación y nutrición; problemas nutricionales y otros problemas de salud asociados, así 
como los determinantes del proceso salud-enfermedad y sus interfaces como los procesos 
biológicos, socioeconómicos, políticos; investigación los determinantes de la salud y el impacto 
de las intervenciones en diferentes contextos; desarrollo/adaptación/evaluación de técnicas, 
instrumentos y métodos orientados al diagnóstico del estado nutricional, consumo alimentario 
de individuos y poblaciones y la formulación y evaluación de la eficacia y efectividad de 
intervenciones y programas nutricionales; alimentación, accesibilidad y nutrición y salud 
mental; alimentación, salud y cultura; alimentación y nutrición de grupos poblacionales en 
situación de vulnerabilidad; alimentación y nutrición en sus interfaces; alimentación y 
relaciones de género; alimentación, transdisciplinaridad, contemporaneidad y sostenibilidad; 
entorno alimentario; aspectos psicosociales de la alimentación; evaluación de intervenciones 
nutricionales; cuidado em Red de atención a la salud; derecho humano a una alimentación 
adecuada y sana; educación alimentaria y nutricional; epidemiología nutricional; promoción 
de una alimentación saludable; establecer los factores y mecanismos subyacentes a la 
causalidad de estos trastornos; determinar el impacto de estos trastornos en los individuos y 
la sociedad; soberanía y seguridad alimentaria y nutricional; sistemas alimentarios; vigilancia 
alimentaria y nutricional; permitir la discusión considerando los principios de la seguridad 
alimentaria respetando las diversidades culturales regionales, sociales y ambientales en el 
ejercicio de la profesión; identificar las estrategias de seguridad alimentaria disponibles e 
implementar acciones de vigilancia alimentaria y nutricional en la comunidad, comprendiendo 
la realidad vivida hoy dentro de los objetivos propuestos anteriormente. Las presentaciones 
tendrán lugar el 8 de noviembre de 2025, REMOTAMENTE, por la plataforma del evento, en 
dos turnos: 08h a 12h y 14h a 18h. El GT será ofrecido si hay un mínimo de 5 trabajos aprobados 
y un máximo de 14 seleccionados. El tiempo de presentación será de 20 minutos, con 10 
minutos adicionales para ajustes si es necesario. La selección de los trabajos será organizada 
y evaluada por el comité organizador del GT Alimentación, Nutrición y Diagnósticos e 
Intervención en Nutrición y Salud el mejor trabajo será indicado, considerando relevancia, 
mérito y originalidad. El funcionamiento del GT será remoto. 
 
PALABRAS CLAVE 
Alimentación. Seguridad. Intervención. Diagnóstico.     

 
 


