
 

 

 

 

 

 

DIA 7 DE OUTUBRO – SÁBADO – DAS 14h ÀS 16h 

GT 31 - ALIMENTOS, DIETÉTICA E NUTRIÇÃO 

Ciências Biológicas e da Saúde - REMOTO 

COORDENADORES DO GT: 

Keila Cristiane Batista Bezerra (UNIFSA); Rayana Rodrigues da 

Silva (UFPI); Tatiele Castelo de Oliveira (UFPI) 

 
CLIQUE NO LINK DE ACESSO 

ORDEM DE APRESENTAÇÃO: 

 

1. 167152 ESTRATÉGIA INDIRETAS DE CONTROLE DA 
DESIDRATAÇÃO EM UM CLUBE DE FUTEBOL: A DIFERENÇA DE PESO 
PERCENTUAL É UMA FERRAMENTA ACESSÍVEL?  
Amanda Santos et al  

2. 165702 Efeito da cafeína como recurso ergogênico no 
desempenho físico  
Francisco Sidclei  

3. 167192 VIVÊNCIAS DE GRADUANDAS DE NUTRIÇÃO NO 
PROJETO NUTRIÇÃO DE PEITO ABERTO: RELATO DE EXPERIÊNCIA
 Maria Vitória Nunes Teixeira et al 

4. 165678 O EFEITO DA DIETOTERAPIA NAS DISLIPIDEMIAS E 
METABOLISMO DO HDL E LDL: UMA REVISÃO  
Geovanna Ellen dos Santos Avelino Leal, juliana alencar, Daniele 
Rodrigues Carvalho Caldas  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTg1ZGY4MDEtYTIwMi00ZmUyLWIxNTktNmJlOWU5OWQxY2U0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%225d26aa2a-874c-44f3-b7a2-07ca086f4e9e%22%2c%22Oid%22%3a%2274742b6f-7e9e-4d96-bd14-4f17b3fa1cdb%22%7d


5. 165653 ASSOCIAÇÃO DE VARIÁVEIS SOCIODEMOGRÁFICAS E 
ESTADO NUTRICIONAL AO ESTRESSE PERCEBIDO EM 
UNIVERSITÁRIOS  
Ingrid Roberta Silva Lima et al  

6. 165594 Percepção e Comportamento Alimentar Relacionado a 
Ortorexia: Revisão de Literatura  
Marilia Carvalho Medeiros et al  


